QUESTIONNAIRE DE SANTEQS—SPORT 8
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Renouvellement de licence d’une fédeération sportive

Questionnaire de santé « QS — SPORT »

. Ce guestionnaire de santé permet de savoir si vous devez fournir un certificat médical pour renouveler votre licence sportive.

Répondez aux questions suivantes par OUI ou par NON*

Durant les 12 derniers mois

1) Un membre de votre famille est-il décédé subitement d'une cause cardiague ou inexpliquée ?

2) Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des palpitations, un essoufflement inhabituel ou
un malaise ?

3) Awvez-vous eu un épisode de respiration sifflante (asthme) ?

4] Avez-vous eu une perte de connaissance ?

5) 5i vous avez arrété le sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de santé, avez-vous repris
sans |"accord d'un médecin ?

B) Aver-vous débuté un traitement médical de longue durée (hors contraception et désensibilisation
aux allergies) ?

7] Ressentez-vous une douleur, un mangue de force ou une raideur suite 3 un probléme osseux,
articulaire ou musculaire (fracture, entorse, luxation, déchirure, tendinite, etc...) survenu durant les
12 derniers mois ?
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8] Viotre pratigue sportive est-elle interrompue pour des raisons de santé ? D

9) Pensez-vous avoir besoin d'un avis medical pour poursuivre votre pratique sportive ? D

*NB : Les réponses formulées relévent de la seule responsabilité du licencie.

Si vous avez répondu NON a toutes les questions :
Pas de certificat médical a fournir. Simplement attestez, selon les modalités prévues par la fédération, aveoir répondu
NON a toutes les questions lors de la demande de renouvellement de la licence.

Si vous avez répondu OUI a une ou plusieurs questions :
Certificat medical 2 fournir. Consultez un medecin et présentez-lui ce gquestionnaire renseigne.
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ATTESTATION
POUR LES PRATIQUANTS MAJEURS

Je soussiagna(e], Mme /M

Atteste avoir renseigne le guesticnnaire de sants et avoir

O Répondu NOM 4 toutes les guestions | je fournis cette attestation @ mon club los de maon
renouvellement de liconce.

O Repandu QUL une ou plusieurs auestion(s) | je faurnis un le certifical medical de nan contre-

indication & la pratique spartive lors de maon renouvellement de licence.

[DATE ET SIGHNATURE

LE CERTIFICAT MEDICAL DE NON-CONTRE
INDICATION A LA PRATIQUE SPORTIVE
REMPLACE PAR UN QUESTIONNAIRE DE SANTE
POUR LES MINEURS

Le décret n® 2021-564 du 7 mal 2021 prévoil donc gu'il n'est désormais plus neécessaire, pour [es
mineurs, de produire un certificat medical pour lobtention ou le renouvellement d'une licenfe
dans une Fedémtion sportive ou pour Ninscription a8 une compatition spartive organisas par
une Fedération, La production d'un tel certilicat demeure toutefos lorsque les réponses au
questionnaire de santé du mineur conduisent a un examen meédical, mais également pour les
disciplinas a contraintas particuliséras™

- Consulter le décret | hitps v legilranse goufrjorfid ADORFTEXTOO0043486809

- Consulter le cantenuy du questicnnaire relatit 2 I'état g sante ou sportif mineur qui se substitue
au certifical rmedical - hitpsfenswelegilmance goue fjorfid DORFTEXTOOD04 3486824

*alpinisme, plongés subaquatioue, spéléologia, disciplines spartives pratiguées en cormpdtition, pour lesauotlos
le comibat peut prendre hin par K-0, desciplines sportives compaertant Tutilisation darmes & lew oo g ai
coamiprimie, disciplines sportives pratiqudaes en competition, comportant lutilisation de wveéhicules terrestres a
mataur, & l'exception du modalismea automobile mdioguids, disciplines sporlives agronauliques oraElioudes on
cormpeeiLion, & Pexception de ladromodalisme, parachutisme, rugby & X0 rugined X et rugby a Vil




